
令和 7年度ひまわり幼稚園子育て支援センター 

子どもの部屋6月の予定 
赤ちゃんから未就園児までパパママ一緒に楽しもう♪ 

ねんねの赤ちゃんから参加できるプログラムがいっぱい 

親子で楽しめる時を大切に一緒に楽しみましょう。 

☆開館日時/月～金曜日 9：30～14：30（11：00～11：30 はプログラム） 

☆月 1 回サタデーSP パパママ一緒にあそぼう DAY☆今月は 21 日（土）別紙参照 

☆赤ちゃんクラス（0 歳親子） ☆どきどきわくわくクラス（1～3 歳親子） ☆プレママ＆ベビー 

＜おしらせ＆スペシャルプログラム＞ 

☆4 日（水）ベビーとママのためのヨガ(500 円) ・・・インストラクター/はたやまはるか 

☆9 日（月）フラワーアレンジメント「ハーバリウム」（1000 円） ・・・講師/小俣欽也 

☆12 日（木）しゃぼん玉で遊ぼう＆給食ランチタイム（定員/先着 5名）・・・幼稚園の給食を召し上がれ♪ 

☆１６（月）・23（月）手形足形アート「あめふり」 ・・・持ち物/テープのり＆おしりふき 

☆20 日（金）リトミック SP＆リラックスコンサート ・・・演奏/池谷亜希子 

                          ☆26 日（木）プレママクラス 

                          マタニティーママへ・・・♡ 

                          ふわふわ指で描くパステルアート 

                          を体験してみませんか♪             
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新聞紙で遊ぼう 

都留市子育て支援センター 

ひまわり幼稚園「子どもの部屋」            
都留市つる 2-3-23  Tel0554-43-4194 

公式 LINE はこちら→ 
（ブログ・予定・予約ができます！） 
 

     公式                 



令和 7年度ひまわり幼稚園子育て支援センター 

「子どもの部屋」7月の予定 
赤ちゃんから未就園児までパパママ一緒に楽しもう♪ 

ねんねの赤ちゃんから参加できるプログラムがいっぱい 

親子で楽しめる時を大切に一緒に楽しみましょう。 

☆開館日時/月～金曜日９：３０～１４：３０（11：00～１１：３０はプログラム） 

☆月 1回サタデーSP パパママ一緒に遊ぼう DAY ☆今月は 19 日（土）別紙参照 

☆赤ちゃんクラス（0 歳親子）☆どきどきわくわくクラス（1～3 歳親子）☆プレママ＆ベビー 
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＜おしらせ＆スペシャルプログラム＞・・・要材料費のプログラムあり 

☆3 日（木）リラックスタイム「ドライヘッド」（定員 6 名・500 円）・・・セラピスト/小林裕美 

☆7 日（月）・8 日（火）手形足形アート「たなばた」・・・持ち物/テープのり＆おしりふき 

☆15 日（木）しゃぼんだま＆給食ランチタイム（定員 5名）・・・幼稚園の給食をどうぞ♪ 

☆16 日（水）美容師さんのファーストカット（定員 6 名・500 円）・・・美容師/芹澤知美 

☆18 日（金）リトミック SP＆リラックスコンサート・・・演奏/池谷亜希子 

☆23 日（水）虫よけアロマスプレー作り（定員 8名・500 円）・・・赤ちゃんから使える爽やかな香りのスプレー 

☆28 日（月）フラワーアレンジ「ハーバリウム」（1000 円）・・・講師/フラワーショップみつもり小俣 

☆30 日（水）ねんねのベビーオイルマッサージ（定員 5名・500 円・マッサージオイル付）・・・講師/芹澤麻衣・・・首が座ったころから寝返り 

しはじめのベビーまで参加できます♪・・・持ち物/バスタオル・ハンドタオル・オムツ・水分補給（ミルク・麦茶など） 

＜プール遊びがはじまります＞持ち物/水遊び用おむつ・T シャツ・帽子・タオル・水分補給用飲み物 

     体調をよく見て参加してね♪ 

 

 

  

都留市子育て支援センター 

ひまわり幼稚園「子どもの部屋」            
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